
Considere si una  
baranda es adecuada para  
el paciente o su ser querido. 

Asegúrese de que la baranda esté  
instalada correctamente.

Verifique a diario que las barandas no se hayan  
deslizado o que se hayan creado espacios,  
situaciones que pueden ocasionar que alguien  
quede atrapado.   







Barandas en camas de hospitales 

531  muertes: 
Los pacientes quedaron 
atrapados, enredados o 
estrangulados en barandas  
de camas de hospitales

 La mayoría de ellos eran  
ancianos, frágiles y  
confundidos.

Fuente: FDA  ene. 1985–ene. 2013

NSN 13-13

Barandas de camas portaBles 
155 muertes:

93% de las personas 
quedaron atrapadas en barandas.

La mayoría de las víctimas 
eran mayores de 60 años.

Fuente: CPSC ene. 2003–sep. 2012

TENGA CUIDADO CON LAS  
BARANDAS DE CAMAS 
PARA ADULTOS


